Landesfeuerwehrverband Brandenburg e.V.

Wir fiir Brandenburg — Das Feuerwehrnetz der Zukunft!

Online Workshop fiir Vater - "Musst du schon wieder zum Dienst?"

Der Landesfeuerwehrverband Brandenburg e. V. unterstitzt mit seinen Online — Seminaren die Ausbildung
der Feuerwehren. Das Team ,Ohne Blaulicht™ bietet online eine Auftaktveranstaltung zum Thema ,Vater in
der Feuerwehr" an.

Die Kinder sind hungrig, oder mussen abgeholt werden, zu Hause gibt es auch noch genug zu tun, aber der
Dienst steht an oder der Melder piepst. Da muss ich doch hin, oder? Meldet sich das schlechte Gewissen?
Wem flhle ich mich verpflichtet? Die Erwartungen erhéhen heute den Druck auf die ehrenamtlich engagierten
Vater. Sie sollen nicht nur Familie und Beruf unter einen Hut bekommen, sondern wollen auch verldsslicher
Partner flr die Einsatzeinheit bleiben. Dabei hilft es keinem, wenn Sie sich zerreiBen.

Nehmen Sie sich den Moment flr sich. Balancieren Sie Ihre eigenen Wiinsche
gegenlber den Bedlrfnissen anderer.

Unser Workshop bietet die Gelegenheit zum Austausch und
will inhaltliche Impulse setzen.

Referentin: Sandra Mark (UDT Consult UG)
Moderation: Martin Volkmann (Team - Ohne Blaulicht)

Die Online Kick-Off-Veranstaltung
beinhaltet folgende Themen:

» Orientierung in den eigenen Rollen

» Personliche Einstellung und Selbstreflexion

» Neue Perspektiven flir den Umgang mit Stress, Konflikten
und Sorgen?

> Austausch Uber die persdnlichen Themen, die jeder mitbringt

Die Teilnehmerzahl ist auf 10 begrenzt!
Seminarzeit von 19:00 - 22:00 Uhr
Hiermit melde ich mich zur Online-Impulsschulung:

am 15. Juni 2022 O verbindlich an.

Die Anmeldung muss bis spatestens 12.06.2022 beim Team "Ohne Blaulicht" eingegangen sein.
Die Anmeldungen werden nach ihrem Eingang berlicksichtigt.

Name, Vorname

Feuerwehr/Funktion

Anschrift

Telefon, E-Mail-Adresse

Ort, Datum Unterschrift

Anmeldung an:
Landesfeuerwehrverband Brandenburg e.V.

. |
, > Py o) Projekt "Ohne Blaulicht"
Z y T @ BlllldlllS ﬁ" Brandenburg Verkehrshof 7, 14478 Potsdam
per Mail: ohneblaulicht@Ifv-bb.de
per Fax: 0331/201 489 59

Zusammenhalt
durch Teilhabe

...weiﬂ,wum‘mmuhmgeht!
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